
200 Euro 

Was erwartet dich? 

Richtiger Umgang mit der Skitouren-

und Lawinenausrüstung

Verschiedene Aufstiegstechniken 

Tipps zur Abfahrt 

Tourenplanung anhand von

topographischen Karten, Apps und

dem Lawinenlagebericht 

Lawinenkunde Basics 

Blocktest, vereinfachte systematische

Schneedeckenanalyse (vSSD)

joachim.binder@bergwacht-aalen.de

+49 1794185639 

3-tägiger 
SPLITBOARD- &
SKITOURENKURS
ANFÄNGER (m/w)

Während des Skitourenkurses lernst du nicht nur die wichtigen
Techniken für den Aufstieg mit Steigfellen, sondern erhältst auch
wertvolle Informationen zu sicherheitsrelevanten Themen wie
Lawinenkunde, dem Umgang mit dem Verschüttetensuchgerät und
der richtigen Routenwahl. An jedem der drei Kurstage werden wir aktiv
in der Natur unterwegs sein, um das Gelernte praktisch anzuwenden
und zu vertiefen.

Kurs-Inhalte:

20.02. - 22.02.2026

Anmeldung
unter https://forms.gle/Adt4dzcyoeQXgi6d6 

und mit Anzahlung in Höhe von 100€ bis 12.02.2026.

www.bergwacht-aalen.de

Wichtige Infos

Wann?

Treffpunkt

Voraussetzungen

Übernachtung

Fr. 20.02.2026 9.00 Uhr bis So. 22.02.2026  16.00 Uhr

Beherrschen von Parallelschwung auf schwarzen 
preparierten Pisten 

Auenalpe - Erste Hütte links am Parkplatz Talstation Ifenbahn 

 erfolgt in einfacher rustikaler Hütte mit 3- und 4- Bettzimmern



Gegen eine Pauschale von 50€ kann folgendes Skitouren-Equipment vom  ausgeliehen werden, solange
verfügbar:
- Skitourenski K2 Walkback 88  oder K2 Talkback 88 mit  Marker KingPin  Pin-Bindung 
  inkl. Skitourenfell und Harscheisen. Verfügbare Längen:  Walkback 1 x 174cm, 
  1 x 167cm, Talkback 2 x 160cm, 2 x 153cm
- Leichtgewicht Splitboards  Voile Spartan 2x158cm, 1x149cm; 
   Weston Backcountry 1x 167cm W mit Spark R&D ARC Pro
- LVS Gerät, LVS Sonde,  LVS Schaufel 

Verleih 
Skitouren-Equipment

50 Euro 

Joachim Binder +49 1794185639 

Materialverleih
Ski- und Splitboardtour

Checkliste

ACHTUNG:
DWir verleihen keine Skischuhe. Passende Skitourenschuhe mit Pin-Aufnahmen müssen von einem
Sporthändler separat ausgeliehen werden. Bitte melden Sie sich zeitig, falls Sie Ausrüstung ausleihen
möchten!

S k i t o u r  ( a b s e i t s  g e s i c h e r t e r  P i s t e n )

S k i  /  S p l i t b o a r d  +  p a s s e n d e  S c h u h e
F e l l  f ü r  S k i - / S p l i t b o a r d ,  H a r s c h e i s e n
S k i t o u r e n s t ö c k e
S k i h e l m  m i t  S k i b r i l l e
S o n n e n b r i l l e  /  S o n n e n c r e m e
L V S - G e r ä t ,  S o n d e ,  S c h a u f e l
R u c k s a c k  ( m i t  S k i b e f e s t i g u n g )
V e s p e r  /  G e t r ä n k e  /  M ü s l i - R i e g e l  f ü r  

    d i e  P a u s e n  a u f  S k i t o u r ,  e v t l .  T h e r m o -
    f l a s c h e

E r s t e - H i l f e - S e t  ( 1 x  p r o  2  T e i l n e h m e r )
2 - M a n n - B i w a k - S a c k  

    ( 1  S a c k  p r o  2  T e i l n e h m e r )
R e e p s c h n u r  6 m m  5 m
H a n d s c h u h e  2  P a a r ,  e i n e s  f ü r  
A u f s t i e g ,  e i n e s  f ü r  A b f a h r t
S t i r n b a n d  /  M ü t z e
S k i k l e i d u n g  i n  Z w i e b e l p r i n z i p
S n o w C a r d  o d e r  G R M - C a r d
H ö h e n m e s s e r  /  K o m p a s s  

Z u s ä t z l i c h  f ü r  m e h r t ä g i g e  A u s f a h r t e n

E r s a t z k l e i d u n g  f ü r  d r a u ß e n ,  g g f .
w a s s e r d i c h t e  Ü b e r z i e h h o s e
W a s c h z e u g  i n k l .  H a n d t u c h
H a u s s c h u h e
S c h l a f a n z u g
B e q u e m e  K l e i d u n g  f ü r  d i e  H ü t t e
K r a n k e n v e r s i c h t e n k a r t e




