I_ Bestellschein

(29.04.24 - 05.05.24)
Kalenderwoche: 4 8

-

qanteded,piazs 8o a8

DRK-Kreisverpand Aalen e V.
Bischof-Fischer-Sir. 119-121
73430 Aalen

29.04.

30.04.

01.05.

02.05.

03.05.

: bRbidritiie

Tagesmenii

Mini Menii

vegetarisches Menii

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Gourmet Menii

4282 - Rinderleber "Berliner Art"; mit
fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampfkartoffeln [G,Me,La,S]

1110 EUR &

4233 - Herzhaftes
Rindergeschnetzeltes "Stroganoff”;
mit Petersilienkartoffeln
[G,Me,La,S5,8n]

L 840EUR @

4516 - Hausgemachter
Aprikosenmichel; mit Vanillesofze
G,Ei,Me,La]

¢ L 890EUR @

4751 - Putenmedaillons in
Sutter-Krautersofte; mit Pariser
Karotten und Salzkartoffeln
G,Me,La,S,Sn]

L 1110EUR @

4263 - Zartes Gulasch vom Rind; in
ChampignonsoRe, dazu Gemiise
"Leipziger Allerlei" und Kartoffelklofe
[EiMe,La,S]

| 1010FIIR &

4792 - Zartes Huhnfleisch in
Champignonsole; dazu Erbsen
‘naturell" und Langkornreis

| B40EUR @&

4599 - Buntes
Spargelgemiise-Ragout; in feiner
SoRe, dazu Salzkartoffeln
G,Me,La,S]

¢z L 890EUR &

4

1411 - Gediinstetes Lachsfilet in
surken-RahmsolRe; (aus
erantwortungsvoller Aquakultur)
dazu Rahmspinat und Salzkartoffeln [

L 10,55 EUR ®

4002 - Hackballchen vom Schwein
und Rind; in Preiselbeer-Sahne-Solie,
dazu Homchennudeln [G,Ei,Me,La,S]

4790 - Gefligelfrikadelle in
Bratensolie; mit Wirsinggemiise und
Kartoffelptree [G,Me,La,S,Sn]

4557 - Reibekuchen mit Apfelmus;
G,Ei]

1269 - Kraftiger Burgunderbraten vom
Rind; dazu Rosenkohl und Spatzle
20,G,Ei,S,Sn]

Tomatensolie mit Langkornreis
[G.Ei,S]

Kohlrabi-Méhrengemiise und
Stampfkartoffeln [G,Ei,Me,La,S]

| 890EUR & | 840EUR @ ¢ | 890EUR @ Y 1275EUR @
4026 - Paprikaschote mit 4082 - Feine Bratwurst vom Schwein 4552 - Penne-Nudeln mit 4770 - Hahnchen "Cordon bleu”; (aus
Hackfleischfiillung vom Schwein; in in dunkler Sof3e; mit vegetarischer Bolognese [G,S] Hahnchenbrustfleisch

rusammengefiigt), mit naturellen
Erbsen und Moéhren, dazu Frihlingsp

960FUR & L 840FUR » /4 L 890FEUR @ L 1110EUR &
4426 - Schilemmerfilet "Florentin”; 4553 - Eieromelette in 4558 - Herzhafte K&asespatzle; mit 1407 - Seelachs in Krautermarinade;
vom Alaska-Seelachs aus Sauerrahm-KrautersoRe; mit Erbsen  Rostzwiebelgarnitur [G,Ei,Me,La] aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
nachhaltiger Fischwirtschaft (aus und Méhren, dazu Kartoffelwiirfel dazu rustikales Frihlingsgemiise und
Filetblécken portioniert) mit Spinat-Ka |[G,EiMe,La,S,5n] Salzkartoffeln [Fi]
L_10,55FEUR & /) | 840FEUR & ¢z 890EUR @ L _1055EUR @

4577 - Pasta Duett; Cannelloni gefilllt
mit Rinderhackfleisch in

4‘608 - Vegetarischer

1590 - Quarktaler auf Vanillesol3e;
dazu Ananas-Mango-Kompott (mit

4217 - Rinderbraten in einer
Senf-Butter-Sofe; dazu

Griine-Bohnen-Eintopf; [S]

Tomaten-Sahne-Sofze und Penne in
Kase-Spinat-SoRe [G,Ei,Me,La,S]

Zucker(n) und StRungsmittel)
[10,G,Ei,Me,La]

& | 840FUR @ 7] 890EUR ®
4219 - Zartes Rindergeschnetzeltes;  #587 - Cremiges Champignonragout,
mit Rotkohl und KartoffelkloRen mit Spatzle [G,Ei,Me,La,S]
[G,Ei,Me,La,5,Sn]

Kaisergemiise und kleine Kartoffeln
mit Schale [Me,La,Sn]

04.05.

| 9G0FIIR & i)
4458 - Zarte Hahnchenfilets in
herzhafter PilzsofRe; mit
Schwarzwurzelgemise und
Petersilienkartoffeln [G,Me,La,S)

L 1110EUR &
#176 - Zarte Schweinemedaillons in
feiner RahmsoRe; mit Apfelrotkohl
und Spatzle [G,Ei,Me,La,S]

05.05. 05.05.

: L 960FUR @ | 890FUR = i L 890EUR @ L 1275EUR &
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, Ihre Anschrift W : : Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! = Apfelkuch
auf der Riickseite eintragen und an uns :Kuchen erhalten Sie zum Preis von 2,50 € G.GE,ESM,Giﬁ =

‘Bestellanderung: Bis 11 Uhr am Vortag

abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben. |
:;%nderungen tel. oder per email sind am

Inre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kiinnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Siedarliber hinaus auch das Recht auf Loschung Ihrer
personenbezogenen Daten.

Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein! i
Wihlen Sie lhre Kostform: &b- e
‘Fr Sa. Sou Feiertag leider nicht méglich L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind) @ — Butterkuchen
B’ Ez’ 361 [5'5 1-24 U'ggsen@m&aélﬁade @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett) G,61,E.MMeLaSF, SF1
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TIITNX

: 4 vegetarisch
%:! Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie
i Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch

i3 unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kéinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir hnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

22 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkchol




